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JEN TY NEJLEPŠÍ 
SUROVINY
S výbornou chutí jde ruku v ruce kvalita. 
Spolupracujeme výhradně s dodavateli 
surovin, kteří splňují normy a požadavky 
evropského trhu. Použité suroviny 
mají vždy dohledatelný původ. Naše 
produkty vyhoví díky vysoké kvalitě, 
vynikající chuti, snadné a jednoduché 
přípravě i těm nejvyšším standardům 
a požadavkům našich klientů.

ROZMANITÉ 
A FLEXIBILNÍ 
RECEPTY
Vyhovíme potřebám našich klientů 
a připravíme pro Vás pokrm či menu 
přímo na míru. Stačí znát lokální chuť, 
případná dietní omezení a stravovací 
preference. Neexistuje vařené jídlo, které 
bychom pro Vás nedokázali připravit. 
Zachování čerstvé chuti i nutričních 
hodnot je samozřejmostí u všech našich 
receptur.

ŠPIČKOVÉ 
TECHNOLOGIE
Používáme technologické postupy 
umožňující přípravu kvalitních pokrmů, 
které mají v chlazené podobě dobu 
spotřeby od 16 do 21 dní. Automatizací 
velké části přípravy pokrmů 
minimalizujeme chybovost ve výrobním 
procesu. Zaručujeme tím delikátní 
chuť i uchování maximálního množství 
vitamínů a minerálních látek.

RASTENBERGER 
Starost o kuchyni přenechte nám.
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VYSOKÝ KOMFORT V PROVOZNÍ PRAXI
RASTENBERGER si získal dobrou pověst jako dodavatel inovativních produktů, které 
jsou speciálně vyvinuté a testované pro velkoobjemová balení.

Šetrné metody vaření v úzkém spojení 
s kvalitním balením v ochranné atmosféře 
prodlužují trvanlivost produktů až na 21 dní 
a přitom zachovávají texturu, živiny a přiro-
zené aroma. Hotové výrobky nemrazíme, 
nepoužíváme autokláv, pouze je chladíme.

Dodáváme balení o objemech 2200 g 
nebo 3800 g. Takto jsme schopni vyrobit 
v různých recepturách několik tisíc porcí 
denně v jedné směně.

PŘES 30 LET NA EVROPSKÉM TRHU
RASTENBERGER reprezentuje zkušenost a kvalitu v gastronomii již přes tři desetiletí. 
Vyzkoušejte sami kombinaci našich kulinářských dovedností, pečlivě vybraných 
prvotřídních surovin, moderního způsobu vaření a balení hotových výrobků, které 
v maximální možné míře zachovají vitamíny a potřebné živiny.

Výrobní provoz a zařízení podléhají neustálému sledování jakostních a hygienických 
standardů. Od roku 2018 každoročně obhajujeme testy IFS na úrovni „Higher Level“. 
Pyšníme se rozmanitostí nabídky hotových výrobků a společně s jejich vynikající 
kvalitou jsme pro naše zákazníky spolehlivým partnerem. Neustále sledujeme nové 
trendy a dále se rozvíjíme. Jsme RASTENBERGER.

NOVÉ DIMENZE GASTRONOMIE
V našem oboru patříme mezi vizionáře. Pomáháme 
nemocnicím, hospicům, školkám, školám, úřadům 
a dalším zákazníkům výrazně snižovat náklady 
na personál, energie a vybavení velkých kuchyní, aniž by 
museli slevit ze svých standardů a požadavků na úroveň 
jídla. Uspořené náklady pak mohou zákazníci vložit 
do skutečné podstaty svého podnikání.

Prvotřídní 
suroviny

Nízký obsah 
konzervantů

Snadná 
příprava

Zachování 
živin

Dietologická 
opatření

Německá 
kvalita
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HIGH CONVENIENCE v porovnání s ostatními typy úprav
Hluboce zmrazené High Convenience Čerstvé

Výrobní náklady  
(energie, voda, odpady)

střední nízké vysoké

Personální náklady nízké nízké vysoké

Zahájení výroby cca o 20 minut delší než u HC 45 - 75 minut před 
výdejem

mezi 5:00 a 8:00

Časové odstupňování cca o 20 minut delší než u HC dávková regenerace 
každých 45 - 75 minut

většinou jednorázová 
výroba celé výrobní šarže

Jak dlouho vydrží pokrm 
při konzumační teplotě

krátce krátce delší dobu

Doba ohřevu krátká krátká vyšší prostoje

Náklady za ohřev vyšší nízké odpadají

Potřebná doba 
na rozmrazování

dlouhá žádná žádná

Podmínky uskladněni 
a přepravy

Minimálně -18°C (vysoké 
investiční náklady: mrazící 
prostory / chladírna)

2-7°C (chladnička, všude 
dostupná)

různé požadavky na teplotu 
(mraznička, lednička, suché 
skladování)

Kvalita konstantní konstantní kolísavá

Minimální trvanlivost cca 1 rok 16-21 dní okamžitá spotřeba

CERTIFIKOVANÁ TECHNOLOGIE MAP,
VLASTNÍ LABORATOŘ A KVALITNÍ 
HIGH CONVENIENCE KOMPONENTY
Pracujeme striktně podle procesu 
Cook & Chill. Tato šetrná technologie vý-
roby zaručuje čerstvou chuť a prodlouže-
nou trvanlivost při dodržení skladovacích 
podmínek (skladování mezi 2 - 7 °C).

Při výrobě využíváme mikrobiologické 
a chemické procesy, aby finální produkt 
i po ohřátí chutnal vždy jako čerstvě 
uvařený a byl nutričně vydatný. Dbáme 
na správné chlazení a precizní zabalení.

Pro naše výrobky používáme certifikované 
obaly, které splňují přísná zdravotní, hygie-
nická a ekologická kritéria. Odolávají teplo-
tám od -40 do +220 °C, šetří životní prostře-
dí, jsou vyrobeny recyklačním procesem.

Naše potravinové komponenty balené 
v ochranné atmosféře (technologie Mo-
dified Atmosphere Packaging) dosahují 
trvanlivosti až 21 dní.

RYCHLÁ PŘÍPRAVA

Prvořadým předpokladem kvality našich 
produktů je vysoký standard osobní a pro-
vozní hygieny. Ta je kontrolována nejen 
interními testy, ale i pravidelným testová-
ním státními orgány. 
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POLÉVKY
Polévka je základ každého jídla. Už naše babičky říkávaly, že polévka je 
grunt. V chladných zimních měsících spoléháme na hutné hřejivé polévky, 
kterými jsou poctivé masové vývary, luštěninové, bramborové, zelné či 
jiné tradiční polévky. V horkých letních dnech pak přijdou vhod polévky 
a krémy zeleninové, mnohdy připravované i jako osvěžující studené.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Bramborová krémová polévka

500001 brambory, zelenina mléko, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánská čočková polévka

500002 čočka, brambory, zelenina
 

bez alergenů bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánská těstovinová polévka

500006 těstoviny, zelenina
 

lepek, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Rajská polévka s rýží

500009 rajčatový protlak, dlouhozrnná 
rýže, bazalka, oregano

 

lepek bez 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Špenátová krémová polévka

500011 špenát, smetana lepek, mléko bez 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Žampionová krémová polévka

500015 žampiony, smetana lepek, mléko, siřičitany bez 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Chřestová krémová polévka

500019 chřest, smetana mléko odlehčené 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Čočková polévka s uzeným masem

501006 čočka, brambory, zelenina, 
vepřové maso, slanina

bez alergenů bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Polévka ze žlutého hrachu s uzeným masem

501008 žlutý hrách, uzené vepřové 
maso, brambory, špek

bez alergenů bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Soljanka

501009 rajský protlak, měkký salám, 
paprika, okurka

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

POLÉVKY
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POLÉVKY

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Gulášová polévka s vepřovým masem

501010 brambory, vepřové maso, 
paprika, žampiony

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Fazolová polévka s uzeným masem

501015 bílé fazole, brambory, uzené 
maso, majoránka

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Polévka ze zeleného hrachu s uzeným masem

501017 zelený hrách, uzené maso, 
špek, brambory

bez alergenů bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Bramborová polévka s vídeňským párkem

501020 brambory, zelenina, slanina, 
kolečka vídeňského párku

celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Polévka ze žlutého hrachu s vídeňským párkem

501021 žlutý hrách, brambory, špek, 
kolečka vídeňského párku

bez alergenů bez 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Frankfurtská polévka s uzeninou

501022 brambory, vídeň ský párek, 
smetana

lepek, celer, mléko bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Kroupová polévka s hovězím masem

502003 kroupy, zelenina, hovězí maso lepek, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Polévka s hovězím masem a rýží

502004 rýže, hovězí maso, zelenina lepek, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 

502009 zelenina, hovězí maso, játrové 
knedlíčky, těstoviny

lepek, celer, mléko bez 2,00 kg 2,00 kg

Kuřecí polévka s těstovinami

503001 kuřecí maso, těstoviny, 
zelenina

lepek, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Kuřecí polévka s rýží

503002 kuřecí maso, rýže, zelenina celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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HLEDÁTE KUCHAŘE?
Nemusíte, naši kuchaři uvaří za Vás.

www.rastenberger.eu
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EINTOPFY
Eintopf, „jeden hrnec“, je německé národní jídlo, hustá zeleninová polévka, 
která patří k nejstarším tradičním pokrmům. Představuje plnohodnotné 
smíšené jídlo, uvařené v jednom hrnci. Mezi typické přísady patří luštěniny 
(hrách, fazole, čočka), zelenina (mrkev, brambory) a také obilné produkty 
(kroupy, chléb, nudle). Eintopf se může připravit buď bez masa nebo 
s masem či uzeninou. Příprava pokrmu v jednom hrnci je nejen praktická 
při úklidu, ale nejdůležitější je jeho konečná chuť, která spojením všech 
vůní a chutí surovin bývá nenapodobitelná. Vaření různých surovin 
dohromady a kombinování masa a zeleniny v jednom 
hrnci, je tisíce let stará technika vaření, známá ve 
všech kulturách.
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EINTOPFY

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Vegetariánský balkánský eintopf

500003 mrkev, hrášek, fazolky, paprika, 
kukuřice, brambory

mléko bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánský zeleninový eintopf

500004 směs zeleniny s kostkami 
červené řepy a celeru
 

celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánský mrkvový eintopf

500005 bramborové a mrkvové kostky 
 

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánský kroupový eintopf

500008 ječné kroupy, zelenina lepek, celer  odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Italský eintopf Minestrone

500017 těstoviny, zelenina, rajčatové 
kostky, bazalka 

lepek, vejce, celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Vegetariánský bramborový eintopf

500020 brambory, zelenina celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Cizrnový eintopf

500023 cizrna, zelenina, orientální 
koření

lepek bez 2,00 kg
3,80 kg

2,00 kg
3,80 kg

Zeleninový eintopf s vepřovým masem

501001 brambory, zelenina, vepřové 
maso

lepek, celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Bramborový eintopf

501002 brambory, zelenina, slanina celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Tuřínový eintopf s uzeným masem

501003 tuřín, uzené vepřové maso, 
brambory 

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Eintopf ze zelených fazolek s vepřovým masem

501004 zelené fazolky, brambory, vepřové 
maso, slanina

lepek, celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Zeleninový eintopf s vepřovým masem a zelím

501005 zelenina, brambory, bílé zelí, 
vepřové maso

celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Kapustový eintopf s uzeným masem

501007 kapusta, brambory, vepřové uzené 
maso, špek

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Kadeřávkový eintopf s pepřovou klobásou

501012 kadeřávek, brambory, uzená 
slanina, klobása

lepek, celer, hořčice    bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Bramborový eintopf s vepřovým masem

501013 bramborové kostky, zelenina, 
vepřové maso, majoránka

celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Chili con Carne

501014 mleté vepřové maso, kukuřice, 
paprika, fazole, pikantní koření

lepek, celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Tuřínový eintopf s pepřovou klobásou

501016 tuřín, bramborové kostky, pepřová 
klobása

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Chili con Carne mild

501018 mleté vepřové maso, kukuřice, 
paprika, fazole, jemně kořeněné

lepek, celer bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Maďarský kotlíkový guláš s hovězím masem

502001 hovězí maso, bramborové 
a paprikové kostky, žampiony

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Mrkvovo-kedlubnový eintopf s hovězím masem

502002 mrkvové, kedlubnové a bramborové 
kostky, hovězí maso

lepek, celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

EINTOPFY



 Katalog produktů   RASTENBERGER   |   11

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

EINTOPFY

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Mrkvový eintopf s hovězím masem

502005 mrkvové a bramborové kostky, 
hovězí maso

lepek odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Eintopf se zelenými fazolkami a hovězím masem

502006 zelené fazolky, bramborové 
kostky, hovězí maso

lepek bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Zeleninový eintopf s kuřecím masem

503003 zelenina, bramborové kostky, 
kuřecí maso

celer odlehčené 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

Asijský zeleninový eintopf  s kuřecím masem

503004 zelenina, kuřecí maso, sójová 
omáčka

lepek, sója, mléko, celer, 
hořčice

bez 2,20 kg
3,80 kg

2,20 kg
3,80 kg

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Cizrna má jemně oříškovou chuť a poskytuje mnoho možností 
pro potravinářské využití. Dopřejte si nevšední exotický zážitek 
a ochutnejte cizrnový eintopf s vůní orientu – jeho nevšední 
chuť je podtržena lahodnou kombinací koriandru a vybrané 
směsi zeleniny. 

Samotná cizrna patří z hlediska nutričních vlastností 
mezi nejkvalitnější luskoviny vhodné pro lidskou výživu. 
Je nepostradatelnou složkou stravy vegetariánů a doporučuje 
se zvláště pro děti a těhotné ženy, má i vysoký obsah cukrů, 
bílkovin a vlákniny. Z jejích odslupkovaných zrn se také 
připravuje cizrnová mouka.

Cizrnový eintopf se zeleninou a koriandrem najdete 
na straně 9 pod objednacím číslem 500023 9
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RYBY
Rybí maso je lehce stravitelné a zdraví vysoce prospěšné. Při kuchyňském 
zpracování nevyžaduje k přípravě dlouhou dobu ani vysoké teploty.  
Obsahuje vysoké množství kvalitních bílkovin, nízký obsah cholesterolu, 
nulový obsah sacharidů, je bohaté na zinek, selen, železo a vitamín 
B12. Mořské ryby jsou zdrojem omega-3 mastných kyselin a jódu. Tuk 
z rybích jater je zdrojem vitamínu A i D, konzervované ryby s měkkými 
poživatelnými kostmi obsahují mnoho vápníku.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Rybí pánev 

200001 kostky z tresky aljašské 800 g, mrkev, 
celer, koprová omáčka 

lepek, ryby, mléko, celer, 
hořčice, siřičitany

odlehčené 2,20 kg 2,20 kg  

Dušený fi let z tresky

200003 fi let z tresky tmavé cca 1050 g, váha 
kusu cca 90 g, okořeněno

ryby, siřičitany bez 1,10 kg 11–12 ks  

Dušený fi let z platýse

200005 fi let z platýse cca 800 g, váha kusu 
cca 80 g

ryby odlehčené 0,85 kg 10 ks  

Rybí roláda plněná zeleninou

200006 váha kusu cca 100 g, treska aljašská, 
mrkev, pastinák, smetana

ryby, mléko bez 1,20 kg 10 ks

Rybí kostky v koprové omáčce

200008 kostky z tresky tmavé a lososa 
800 g, koprová smetanová omáčka

lepek, korýši, ryby, mléko, 
hořčice

bez 2,20 kg 2,20 kg

Kostky lososa ve smetanové omáčce

200009 kostky z lososa 700 g, 
smetanová omáčka

lepek, korýši, ryby, mléko, 
hořčice

bez 2,20 kg 2,20 kg

Kostky tresky v koprové omáčce

200012 kostky z tresky tmavé 800 g, 
koprová smetanová omáčka

lepek, korýši, ryby, mléko, 
hořčice

bez 2,20 kg 2,20 kg

Rybí soljanka

200013 kostky z tresky aljašské 600 g, 
cibule, paprika, kyselá okurka

lepek, korýši, ryby, mléko, 
siřičitany

bez 2,20 kg 2,20 kg

Dušený fi let z lososa

200014 fi let z lososa cca 1050 g, 
váha kusu cca 100 g, kopr

ryby, siřičitany odlehčené 1,10 kg 10-11 ks

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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DRŮBEŽ
Drůbeží maso patří mezi tradiční oblíbené suroviny českých kuchyní. 
Bývá součástí jak běžných, tak slavnostních obědů. Kuřecí řízky milují 
děti i dospělí, pečené kuře patří k evergreenům rodinných obědů. Slepičí 
polévka se dokonce považuje za lék, který umí člověka vysvobodit 
z neduhů. Zapotřebí už je jen správná drůbež – nejlépe ta, která mohla celý 
život volně běhat.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Krůtí roláda

103001 krůtí maso cca 1600 g, váha kusu 
cca 70-80 g

bez alergenů bez 1,80 kg 20-23 ks

Ovocné krůtí kari

103003 kostky z krůtích prsou 650 g, ovoce, 
kari, smetana

mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

Kuřecí kousky ve smetanové omáčce

103004 kuřecí maso 800 g, smetanová omáčka lepek, celer, mléko odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Kuřecí frikasé s chřestem, žampiony a kapary

103006 kuřecí maso 650 g, chřest, žampiony, 
kapary

lepek, mléko, siřičitany bez 2,20 kg 2,20 kg

Husí prsa v omáčce

103008 pečená husí prsa cca 1080 g, váha kusu 
cca 160 g, omáčka

lepek, celer bez 2,20 kg 6-8 ks

Kachní prsa v omáčce

103009 pečená husí prsa cca 1170 g, váha kusu 
cca 170 g, omáčka

lepek, celer bez 2,20 kg 6-8 ks

Pečené kuřecí stehno

103010 kuřecí stehna cca 1080 g, váha kusu 
cca 180 g, okořeněno

bez alergenů bez 1,08 kg 6 ks

Dušené kuřecí prso 

103011 kuřecí maso cca 1050 g, váha kusu 
cca 100 g

bez alergenů odlehčené 1,15 kg 10 ks

Kuřecí frikasé s chřestem

103012 kuřecí maso 700 g, chřest, světlá 
smetanová omáčka

mléko, siřičitany odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Krůtí ragú ve smetanové omáčce

103013 krůtí prsa 800 g, smetanová omáčka lepek, celer, mléko odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Krůtí sekaná

103014 krůtí mleté maso (prsa) cca 2000 g, 
váha kusu cca 100 g

lepek, vejce odlehčené 2,20 kg 20 ks

Kuřecí roláda plněná špenátem

103015 kuřecí maso cca 1500 g, váha kusu 
cca 100 g, špenát

mléko bez 1,50 kg 15 ks  

Pečené kachní stehno

103016 kachní stehna cca 1250 g, váha kusu 
cca 180 g

bez alergenů bez 1,25 kg 7 ks  

Pečené husí stehno

103017 husí stehna cca 960 g, váha kusu 
cca 160 g

bez alergenů bez 0,96 kg 6 ks  

Středomořské krůtí prso

103018 krůtí maso cca 1600 g, váha kusu 
cca 100 g, bylinky

bez alergenů bez 1,60 kg 16-17 ks

Kuřecí kousky ve sladkokyselé omáčce

103019 kuřecí prsa 600 g, ananas, paprika, 
bambusové klíčky

lepek, sója bez 2,00 kg 2,00 kg

Krůtí nudličky se žampiony ve smetanové omáčce

103020 krůtí prsa 800 g, smetanová 
omáčka, žampiony

mléko, celer bez 2,20 kg 2,20 kg

Pečené kuřecí prso

103021 kuřecí prsa cca 1000 g, váha kusu 
cca 100 g

bez alergenů odlehčené 1,00 kg 10 ks

Indické Butter Chicken

103024 kuřecí prsa 700 g, rajčatovo-
máslová omáčka, kari, med

mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

Mexické kuře

103025 kuřecí maso 470 g, zelenina, 
červené fazole

lepek, celer bez 2,20 kg 2,20 kg

Obalovaný kuřecí řízek 70g

103026 kuřecí prsa cca 1400 g, váha kusu 
cca 70 g, trojobal

lepek, vejce bez 1,40 kg 20 ks

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

DRŮBEŽ



 Katalog produktů   RASTENBERGER   |   17

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Soljanka je tradiční východoevropská polévka, která pochází 
z Ukrajiny a Ruska. Její historie sahá až do 17. století, kdy byla 
považována za jednoduchý venkovský pokrm. Původně se 
vařila z ryb, ale postupem času se vyvinulo mnoho jejích variant 
včetně masové a vegetariánské verze. Mnohdy je podávána jako 
hlavní chod, zejména v chladnějším počasí kvůli své vydatnosti. 
Soljanka je známá svou silnou a bohatou chutí, která vzniká 
kombinací slaných, kyselých a pikantních ingrediencí.

Rybí soljanku s kostkami tresky najdete na straně 13 
pod objednacím číslem 200013 

Italský eintopf Minestrone s těstovinami a zeleninou 
najdete na straně 9 pod objednacím číslem 500017 

Chili con Carne z mletého vepřového masa najdete 
na straně 10 pod objednacím číslem 501014

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Chili con carne je bezesporu jedno z nejslavnějších texasko-
mexických jídel. Nejstarší legenda o Chili con carne sahá 
dokonce až na počátek 17. století, kdy se prý recept na tento 
pokrm zjevil jedné španělské jeptišce. Chili con carne španělsky 
znamená „chilli s masem“ a původně se skutečně jednalo 
jen o směs mletého hovězího nebo vepřového masa s chilli 
papričkami. Další ingredience si do jídla začali přidávat až 
evropští přistěhovalci, kteří těžko snášeli původní „pekelnou“ 
verzi. Kromě masové varianty známe i tu vegetariánskou.

13

9

10

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Minestrone je italská hustá zeleninová polévka. Mezi obvyklé 
ingredience patří především rajčata, dále fazole, cibule, celer, 
mrkev a případně další zelenina. Neexistuje žádný pevně daný 
recept, většinou se prostě uvaří zelenina, jaká je v daném 
ročním období k dispozici, někdy navíc těstoviny či rýže. Detaily 
receptu se liší krajově. Většinou je vegetariánská, někdy se 
přidává maso nebo se jako základ použije masový vývar. 
Minestrone je jedno z nejoblíbenějších jídel italské kuchyně. 
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HOVĚZÍ A TELECÍ MASO
Hovězí maso je bohaté na vitamíny a minerály. Aby bylo krásně měkké 
a šťavnaté, vyžaduje jeho příprava čas a mnohdy i nemalé kuchařské 
zkušenosti. Připravují se z něj silné vývary, dá se vařit, dusit, péct, smažit, 
grilovat, mlít i jíst syrové (tatarský biftek, carpaccio). Telecí maso je velmi 
jemné konzistence a chuti, s nízkým obsahem tuku. Jedná se tak o maso 
dietní a lehce stravitelné. Z tohoto důvodu je doporučováno pro dětskou 
stravu.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Hovězí pečeně 40 g

102001 hovězí maso cca 1600 g, váha kusu 
cca 40 g

bez alergenů odlehčené 1,80 kg 40 ks

Hovězí pečeně 80 g

102003 hovězí maso cca 1600 g, váha kusu 
cca 80 g

bez alergenů odlehčené 1,80 kg 20 ks

 Hovězí pečeně v omáčce 40 g

102004 hovězí maso cca 800 g, váha kusu 
cca 40 g, omáčka

lepek, mléko odlehčené 2,10 kg 20 ks

Hovězí pečeně v omáčce 80 g

102006 hovězí maso cca 800 g, váha kusu 
cca 80 g, omáčka

celer, hořčice bez 2,10 kg 10 ks

Pikantní hovězí guláš

102007 hovězí maso 800 g, omáčka lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

Hovězí roláda v omáčce

102008 hovězí maso cca 1040 g, váha kusu 
cca 130 g, okurka, cibule, slanina, 
omáčka

lepek, celer, hořčice bez 2,20 kg 8 ks

Hovězí roládka v omáčce

102009 hovězí maso cca 1020 g, váha kusu 
cca 85 g, okurka, cibule, slanina, 
omáčka

lepek, celer, hořčice bez 2,20 kg 12 ks

Hovězí květová  špička ve vlastní šťávě

102010 hovězí maso cca 1600 g, váha kusu 
cca 80 g, koření

bez alergenů odlehčené 1,80 kg 19 - 20 ks

Odlehčený hovězí guláš

102016 hovězí maso 800 g, omáčka lepek, mléko odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Hovězí nudličky Stroganoff 

102017 hovězí maso 650 g, okurky, 
žampiony, smetanová omáčka

lepek, mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Telecí nudličky ve smetanové omáčce

102020 telecí maso 800 g, smetanová omáčka lepek, mléko, celer odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Hovězí roláda

102023 hovězí maso cca 1560 g, váha kusu 
cca 130 g, cibule, okurky, slanina

celer, hořčice bez 1,56 kg 12 ks

Hovězí roládka 

102024 hovězí maso cca 1360 g, váha kusu 
cca 85 g, cibule, okurky, slanina

celer, hořčice bez 1,36 kg 16 ks

Nakyselo naložená hovězí pečeně v omáčce

102032 hovězí maso cca 800 g, váha kusu cca 
80 g, omáčka

hořčice bez 2,00 kg 10 ks

Falešná hovězí svíčková 50 g

102034 hovězí maso cca 1500 g, váha kusu 
cca 50 g

bez alergenů odlehčené 1,70 kg 30 ks

Švédské masové kuličky Köttbullar

102035 hovězí mleté maso cca 1450 g, 
váha kusu cca 14 g

bez alergenů bez 1,50 kg 100 ks

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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VĚDĚLI JSTE, ŽE
Sladkokyselé kuře patří mezi jeden z nejoblíbenějších pokrmů 
čínské kuchyně. Nenáročná příprava a zajímavá kombinace 
chutí jsou jeho hlavními přednostmi. Rýže, připravovaná na 
jakýkoliv způsob, je pak ideální přílohou. A ačkoliv je kuře ve 
sladkokyselé omáčce jedním z nejslavnějších čínských receptů, 
přímo v Číně místo kuřete používají většinou prorostlé vepřové 
maso.

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Bami Goreng, Bakmi Goreng nebo Mie Goreng - to vše jsou 
názvy oblíbeného indonéského pokrmu ze smažených nudlí, 
křupavé zeleniny, kuřecího či jiného masa a plodů moře. 
Oblíbená je i bezmasá varianta. Jídlo je jednoduché a velmi 
chutné.

Kuřecí kousky ve sladkokyselé omáčce najdete 
na straně 16 pod objednacím číslem 103019 

Hovězí nudličky Stroganoff  najdete na straně 19 
pod objednacím číslem 102017

Bami Goreng s nudlem najdete na straně 40 
pod objednacím číslem 600023

16

19

40

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Vznik pokrmu s ruským příjmením v názvu doprovází mnoho 
legend. I to, jak ke svému názvu přišel. Proto má Stroganoff  
mnoho kuchařských verzí a není tak zcela jasné, která je ta pravá. 
Všichni považují tu svoji za tu nejlepší. Pro jedny je varianta s 
okurkami a žampiony jediná ta správná, pro jiné zase naopak, bez 
okurek, bez žampionů a přidají kapary, někdo přidává sladkou 
mletou papriku, jiný raději rajský protlak, někteří kuchaři se 
přiklání ke klasice a fl ambují maso koňakem či vodkou, další 
přidávají spíše víno, závěrečnou tečku někteří přenechávají kapce 
worcestrové omáčky nebo česneku.
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VEPŘOVÉ MASO
Za největší klady vepřového masa se považuje z výživového hlediska 
vysoký obsah bílkovin, vitamínu B1, který je důležitý pro látkovou výměnu 
a řízení činnosti nervů a svalů a nezanedbatelný je i obsah zinku a železa. 
Vepřové maso je jedno z nejpoužívanějších mas v české kuchyni, 
zpracovává se dušením, smažením, pečením, uzením i grilováním. 
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Smažená klobása 

101001 váha kusu cca 95 g,
smažená klobása

bez alergenů bez 1,90 kg 20 ks 

Vepřový guláš

101002 vepřové maso 800 g, cibulová 
omáčka

lepek, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Vepřový guláš s paprikou

101003 vepřové maso 750 g, paprika, 
cibulová omáčka

lepek, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Plněná vepřová roláda

101004 vepřové maso cca 1950 g, váha 
kusu cca 110 g, cibule, okurky, 
slanina

hořčice bez 2,00 kg 18 ks

Naložená vepřová krkovice 80 g

101008 vepřová krkovice cca 1600 g, 
váha kusu cca 80 g

bez alergenů bez 1,80 kg 20 ks

Uzená vepřová pečeně 80 g

101014 vepřový hřbet cca 1600 g, 
váha kusu cca 80 g

bez alergenů bez 1,80 kg 20 ks

Vepřové nudličky ve smetanové omáčce

101018 vepřové maso 880 g,
smetanová omáčka

lepek, mléko, celer odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Masové koule v kaparové omáčce

101021 mleté vepřové maso cca 960 g, 
váha kusu cca 40 g, omáčka 
s celými kapary

lepek, mléko, vejce, celer, hořčice, 
siřičitany

bez  2,20 kg 24 ks

Rajská omáčka s měkkým salámem 

101024 kostky měkkého salámu 600 g,
rajská omáčka

hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Plněná zelná roláda

101025 váha kusu cca 100 g, mleté vepřové 
maso, bílé zelí

lepek bez 1,20 kg 10 ks  

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Plněný červený paprikový lusk

101026 váha kusu cca 170 g, mleté vepřové 
maso, paprikový lusk

lepek, vejce, celer bez 2,04 kg 12-14 ks

Plněný zelený paprikový lusk

101027 váha kusu cca 170 g, mleté vepřové 
maso, paprikový lusk

lepek, vejce , celer bez 2,00 kg 12 ks

Vepřová panenka 

101028 vepřová panenka cca 1400 g, 
váha kusu cca 40 g

bez alergenů odlehčené 1,45 kg 35 ks

Uzená vepřová pečeně 100 g

101032 vepřový hřbet cca 2000 g, 
váha kusu cca 100 g

bez alergenů bez 2,20 kg 20 ks

Pečená vepřová krkovice 80g

101033 vepřová krkovice cca 1600 g, 
váha kusu cca 80 g, koření

bez alergenů bez 1,80 kg 20 ks

Pečená vepřová krkovice 100 g

101034 vepřová krkovice cca 2000 g, 
váha kusu cca 100 g, koření

bez alergenů bez 2,20 kg 20 ks

Plněná kapustová roláda

101041 váha kusu cca 160 g, mleté vepřové 
maso, kapusta, cibule

lepek bez 1,60 kg 10 ks

Segedínský vepřový guláš

101042 vepřové maso 650 g, kysané zelí, 
omáčka

lepek, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Ragú z vepřových jater

101043 vepřová játra cca 700 g, omáčka, 
jablka, kyselá okurka

lepek, mléko, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Ragú z vepřového masa

101044 vepřové maso 800 g, kořeněná 
omáčka, žampiony

lepek, mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Červený prejt 

101048 vepřová krev, cibule, špek, koření bez alergenů bez 1,80 kg 1,80 kg

Obalovaný vepřový řízek 70 g

101050 vepřový hřbet cca 1200 g, váha kusu 
cca 70 g, trojobal

lepek, vejce bez 1,40 kg 20 ks

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Podle posledních statistik se ve světě sní nejvíce drůbežího 
masa, vepřové je však v těsném závěsu. Často bývá důvodem 
to, že lidé mají rádi jemnou strukturu drůbežích prsou, která 
navíc nebývají nijak náročná na přípravu. Řezníci, gurmeti 
a ostatní gastro odborníci ale dobře vědí, že i vepřové dokáže 
být podobně jemné. Oproti minulosti totiž nyní chováme více 
prasat, která mají méně podkožního tuku. Maso je tak jemnější 
a vláčnější. Bezpochyby nejoblíbenějším kouskem vepřového je 
panenská svíčková, která se svou strukturou vyrovná kuřecímu, 
a navíc je mnohem šťavnatější. Vepřové maso také obsahuje 
aminokyseliny a kvalitní bílkoviny, které lidské tělo potřebuje 
ke správnému vývoji a růstu. Ve vepřovém najdeme minerály 
- selen, fosfor, zinek, draslík a vitamíny B1, B2, B3, a B6. Pokud 
si chcete být jisti, že i pečínka na Vašem talíři je plná důležitých 
a zdraví prospěšných látek, vsaďte na kvalitu. Při nákupu 
vybírejte nejlépe maso z regionálních chovů, které za Vámi 
nemuselo cestovat dlouhé kilometry a zachovalo si tak všechny 
potřebné vitamíny i chuť.

VEPŘOVÉ MASO
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HOVĚZÍ A VEPŘOVÉ MASO
V tradiční české kuchyni se směs vepřového a hovězího masa využívá 
k přípravě sekané, karbanátků, mletých řízků či jako směs do plněných 
paprik. Dá se ochutit dle fantazie – základem je pepř a sůl, použít můžeme 
čerstvé nebo sušené bylinky jako je majoránka, rozmarýn, tymián či 
oregano. Z koření je oblíbenou volbou mletá paprika a kmín, hodí se i různé 
kořenící směsi, například provensálské koření nebo balkánská čubrica.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Sekaná pečeně

106001 hovězí a vepřové mleté maso 
cca 2000 g, váha kusu cca 100 g, 
koření

lepek, vejce, hořčice bez 2,20 kg 20ks

Obalovaný měkký salám

106002 váha kusu cca 60 g,
měkký salám, trojobal

lepek, vejce, hořčice bez 1,00 kg 16ks

Zelný guláš s mletým masem

106003 hovězí a vepřové mleté maso 
500 g, bílé zelí, smetanová 
omáčka

lepek, mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

Zelná pánev s mletým masem

106005 hovězí a vepřové mleté maso 
550 g, bílé zelí, omáčka

lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

Guláš s vídeňskými párky

106006 plátky vídeňského párku 650 g,
omáčka, koření

lepek, mléko, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

HOVĚZÍ A VEPŘOVÉ MASO

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Domácí sekanou k obědu uctíme každého hosta, připravíme 
z ní i skvělý sendvič na cesty. Sekaná patří mezi oblíbená 
jídla nejen u nás, ale také například v Německu, v severských 
zemích i ve Spojených státech. Jedná se o snadný a chutný 
pokrm, k jehož přípravě můžeme použít téměř všechny druhy 
masa. Nejčastěji se používá maso hovězí a vepřové v poměru 
1:1. Dalšími ingrediencemi bývá cibule, strouhanka, vajíčko, 
česnek, sůl, kmín, majoránka, pepř, ale i houby a sýr. Sekanou 
můžeme také ozvláštnit náplní z vajec uvařených natvrdo, 
párků, kyselých okurek nebo slaniny. Servírujeme nejlépe 
s bramborovou kaší a kyselou okurkou, případně s vařeným 
bramborem.
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ZVĚŘINA
Zvěřina má vedle chuťových kvalit řadu dalších předností a její konzumace 
je nejen kulinářským zážitkem, ale i přínosem pro lidské zdraví. Divoká 
zvěř se živí potravou nalezenou ve volné přírodě, a díky tomu se její maso 
vyznačuje vysokým obsahem vitaminů skupiny B a minerálních látek 
(fosforu, draslíku a železa). Zvěřina je bohatá na vysoce hodnotné 
bílkoviny, málo tučná a lehce stravitelná a zaječí, jelení a srnčí 
maso je navíc zdrojem nenasycených mastných kyselin 
omega-6 a omega-3. 
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství /
kusy

Králičí ragú ve smetanové omáčce

104001 králičí hřbet 700 g, smetanová 
omáčka

lepek, mléko, celer odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Jelení guláš s houbami

104002 jelení maso 600 g, houby, omáčka, 
brusinky

lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

Kančí guláš s liškami

104005 kančí maso 600 g, lišky, omáčka lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Jelení maso má pevnou, hrubě vláknitou strukturu a je pro něj 
charakteristická tmavočervená až černohnědá barva. Vlastnosti 
a zbarvení se mění v závislosti na věku zvířete, maso mladších 
kusů je světlejší, křehčí a jemnější a stačí mu kratší doba 
tepelné úpravy. Nejkvalitnější maso pochází ze zvířat 2 - 3 let 
stáří. Z jeleního masa můžeme připravit nedostižnou svíčkovou 
nebo klasický guláš, vynikající jsou různá ragú, ale i minutkové 
speciality.

ZVĚŘINA
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ZELENINA
Zelenina je pro náš organismus naprosto nenahraditelná a nepostradatelná. 
Je mnohem důležitější než ovoce. Proto dlouhodobé vynechávání zeleniny 
z našeho jídelníčku, má vliv na mnoho nemocí našeho organismu. Bez 
zeleniny prostě nejde být trvale zdravý, proto je velmi důležité, zařadit ji 
několikrát denně do našeho jídelníčku. Zelenina nám kromě zásadotvornosti 
přináší spoustu minerálů, enzymů, vitamínů a nepostradatelnou vlákninu. 
Zeleninové pokrmy jsou rychlé a nenáročné na přípravu. Zeleninu můžeme 
vařit, péct, smažit i grilovat.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Červené zelí s jablky

700002 červené zelí, jablka, slanina bez alergenů bez 2,20 kg 2,20 kg

Kysané zelí 

700003 kysané zelí, cibule, uzená 
slanina

bez alergenů bez 2,20 kg 2,20 kg

Bavorské zelí 

700005 bílé zelí, uzená slanina bez alergenů bez 2,20 kg 2,20 kg

Kapusta se smetanou 

700006 kapusta, slanina, smetana mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

Kadeřavá kapusta 

700007 kadeřavá kapusta, uzená 
slanina, ovesné vločky

lepek, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg

Mrkev s hráškem ve světlé omáčce

700008 mrkev, hrášek, světlá omáčka lepek, mléko bez 1,80 kg 1,80 kg

Květák ve světlé omáčce

700009 květák, světlá omáčka lepek, mléko bez 1,60 kg 1,60 kg

Mrkev s velouté

700012 mrkev, zeleninová omáčka 
velouté, petrželka

  

lepek odlehčené 2,00 kg  2,00 kg

Brokolice s velouté

700013 brokolice, zeleninová 
omáčka velouté, petrželka

  

lepek odlehčené 1,60 kg 1,60 kg

Vegetariánské kysané zelí

700016 kysané zelí, proužky mrkve, 
koření

  

bez alergenů bez 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

ZELENINA
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Špenát

700017 špenát, koření 
  

lepek odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Zelené fazolky s velouté

700020 zelené fazolky, zeleninová 
omáčka velouté

  

lepek bez 1,80 kg 1,80 kg

Pórek s velouté  

700022 pórek, zeleninová omáčka 
velouté

  

lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

Dušená růžičková kapusta 

700023 růžičková kapusta, ghí, 
muškátový oříšek

mléko bez 1,80 kg 1,80 kg

Dušený kedluben

700024 kedluben, ghí, petrželka mléko bez 2,00 kg 2,00 kg

Dušený hrášek

700025 hrášek, ghí mléko bez 2,00 kg 2,00 kg

Dušená rustikální mrkev 

700026 červená a žlutá mrkev, 
petrželka

  

bez alergenů bez 1,80 kg 1,80 kg

Ratatouille s rajčatovou omáčkou

700028 zelenina, rajčatová
omáčka, bazalka

  

lepek bez 2,00 kg 2,00 kg

Listový špenát se smetanou

700029 listový špenát, smetanová
omáčka

lepek, mléko bez 2,20 kg 2,20 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

ZELENINA
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Zelenina na másle 

700034 zelenina, máslo, petrželka, 
muškátový oříšek

mléko bez 2,00 kg 2,00 kg

Kedluben ve světlé omáčce

700038 kedluben, světlá omáčka lepek, mléko odlehčené 1,80 kg 1,80 kg

Sladkokyselé zelí 

700041 kysané zelí, cibule bez alergenů bez 2,20 kg 2,20k

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Velouté (z francouzského výrazu velours, což znamená samet) 
je základní světlá omáčka, v níž se jíška (na rozdíl od bešamelu 
místo mléka) zalije světlým vývarem nebo bujónem. Vývar 
může být masový, zeleninový nebo rybí podle druhu pokrmu. 
Klasický francouzský recept používá vývar z telecích nožiček. 
Výhodou velouté oproti bešamelové omáčce je, že po přidání 
vývaru do jíšky, můžeme okamžitě přidat a dále provařit 
suroviny charakterizující druh omáčky. Teprve přidáním 
smetany získáme sametovou smetanovou omáčku.

ZELENINA
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Zeleninová rýže

800001 dlouhozrnná rýže, mrkev, kukuřice
 

bez alergenů odlehčené 1,80 kg 1,80 kg

Bramborové knedlíky kulaté

800002 váha kusu cca 85 g
 

bez alergenů bez 2,20 kg 25 ks

Karlovarský knedlík plátky

800003 váha kusu cca 50 g,
světlé pečivo, petrželová nať

lepek, mléko, vejce bez 1,25 kg 24 ks

Zeleninový bulgur

80006 bulgur, zelenina
 

lepek, celer bez 1,80 kg 1,80 kg

Vaječné špecle 

800007 vejce, mouka lepek, vejce bez 1,80 kg 1,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

PŘÍLOHY



 Katalog produktů   RASTENBERGER   |   35

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Kynutý houskový knedlík

800009 váha kusu cca 30 g, světlé pečivo lepek, vejce, mléko bez 0,79 kg 26 ks

Penne

800011 semolinové bezvaječné těstoviny
 

lepek odlehčené 1,40 kg 1,40 kg

Bramborová kaše 

800012 brambory, muškátový ořech mléko odlehčené 2,45 kg 2,45 kg

Dlouhozrnná rýže 

800014 dlouhozrnná rýže, sůl
 

bez alergenů odlehčené 1,80 kg 1,80 kg

Špagety

800016 semolinové bezvaječné těstoviny lepek odlehčené 1,35 kg 1,35 kg

Gnocchi 

800017 semolina, brambory lepek odlehčené 1,90 kg 1,90 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

PŘÍLOHY

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Bulgur. Toto slovo pochází z tureckého bulghur nebo z arabské-
ho bourghoul a v překladu znamená krupice. Jedná se o lámaná 
pšeničná zrna různých velikostí, která jsou na rozdíl od šrotu již 
pařená nebo předvařená. Vyrábí se z různých druhů pšenice, 
a to tak, že se nejprve namáčí, poté uvaří a suší. Následně se 
podrtí na menší kousky dle potřebné velikosti. Bulgur je chutná, 
celozrnná obilovina nenáročná na přípravu, je vysoce výživná 
a lehce stravitelná. Vzhledem k tomu, že se jedná o minimálně 
zpracované obilí, obsahuje mnohem více prospěšných látek 
oproti například běžně zpracované pšenici. Má mnohem více 
vlákniny a bílkovin než bílá rýže. Je také významným zdrojem 
hořčíku, železa, kyseliny listové a manganu. Pravidelná kon-
zumace celozrnných obilnin vede k prevenci vzniku srdečních 
onemocnění, zlepšení trávení a celkového metabolismu nebo 
udržení hladiny krevního cukru pod kontrolou.
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OMÁČKY
Omáčky zcela neodmyslitelně patří do tradiční české kuchyně. Zahuštěné 
notnou dávkou máslové jíšky nejsou zrovna hitem zdravé výživy, ale 
všichni jsme na nich vyrostli, a tak se stále těší velké oblibě. Nejčastěji 
jsou podávané s knedlíkem, rýží či těstovinami. Těch typických, které 
v kuchyni vaříme nejčastěji, je hned několik – svíčková, znojemská, koprová, 
křenová, a hlavně poctivý guláš. Nesmíme opomenout ani kuře na paprice, 
boloňskou, houbovou, sýrovou a rajskou, kterou milují především děti. 
Zvláštní kategorii tvoří omáčky sladké, například ovocné, vanilkové a další.



 Katalog produktů   RASTENBERGER   |   37

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Gorgonzolová omáčka

900001 světlá omáčka, Gorgonzola lepek, mléko bez 2,20 kg 
3,80 kg

2,20 kg 
3,80 kg

Zeleninová boloňská omáčka

900002 rajčatová omáčka, zelenina,
bazalka

 

lepek, celer bez 2,20 kg 2,20 kg

Jablečno - křenová omáčka

900003 smetanová omáčka, křen,
jablečné pyré

mléko, siřičitany bez 1,50 kg 
3,80 kg

1,50 kg 
3,80 kg

Kaparová omáčka

900007 světlá omáčka, kapary lepek, mléko, siřičitany bez 1,80 kg 
3,80 kg

1,80 kg 
3,80 kg

Rajská omáčka

900008 rajská omáčka, bazalka
 

lepek odlehčené 1,80 kg
3,80 kg

1,80 kg
3,80 kg

Tmavá omáčka k pečeni

900010 lepek, mléko, celer, hořčice bez 1,80 kg
3,80 kg

1,80 kg
3,80 kg

Zeleninová smetanová omáčka

900012 smetanová omáčka 
s pasírovanou zeleninou

lepek, mléko bez 2,20 kg 
3,80 kg 

2,20 kg 
3,80 kg 

Žampionová smetanová omáčka

900013 smetanová omáčka, 
žampiony

mléko bez 2,00 kg 
3,80 kg

 2,00 kg 
3,80 kg

Bazalková omáčka

900015 smetanová omáčka, sýr, 
pesto, kešu

lepek, mléko, kešu ořechy bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Omáčka k uzené pečeni

900016 lepek, mléko, hořčice bez 1,80 kg 
3,80 kg

1,80 kg 
3,80 kg

 vegetariánské   veganské   neobsahuje vepřové   vhodné pro MŠ a jesle   vhodné pro školní stravování

OMÁČKY
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Světlá omáčka

900017 smetanová omáčka 
s máslovou příchutí

mléko bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Omáčka k drůbežímu masu

900018 lepek, mléko odlehčené 1,80 kg 
3,80 kg

1,80 kg 
3,80 kg

Sýrová omáčka

900020 světlá omáčka, tavený sýr
 

lepek, mléko bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Hořčičná omáčka

900021 smetanová omáčka, hořčice lepek, mléko, hořčice bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Papriková smetanová omáčka

900022 smetanová omáčka,
červená paprika (kostky)

mléko bez 1,80 kg 
3,80 kg

1,80 kg 
3,80 kg

Základní tmavá omáčka

900024 celer, hořčice                                                                                                                                          
                                                                                                                         

bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Základní světlá omáčka

900025 bezlaktózová smetanová 
omáčka

mléko, celer, siřičitany bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg 

Smetanová omáčka

900026 bezlaktózová smetanová 
omáčka

mléko, celer, hořčice bez 2,00 kg 
3,80 kg  

2,00 kg 
3,80 kg 

Koprová smetanová omáčka k rybě

900028 smetanová omáčka, kopr korýši, ryby, mléko, celer bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Citrónovo - máslová omáčka

900030 smetanová omáčka 
s příchutí másla a citrónu

vejce, mléko, celer bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg
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OMÁČKY

Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Omáčka k hovězím roládám

900031 tmavá omáčka, okurky, 
slanina, hořčice

hořčice, celer bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Omáčka k hovězímu masu

900036 hnědá omáčka s aroma 
hovězího masa

hořčice, celer bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Špenátovo-sýrová omáčka

900041 světlá omáčka, nasekaný 
špenát, tavený sýr

lepek, mléko bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Kari omáčka 

900043 smetanová omáčka, kari, 
kurkuma, chilli

lepek, mléko, hořčice bez 2,00 kg 2,00 kg

Bylinková omáčka

900046 světlá omáčka, petrželka, kopr, 
medvědí česnek, bazalka

mléko, vejce, celer bez 2,00 kg 
3,80 kg

2,00 kg 
3,80 kg

Svíčková omáčka

900050 smetanová omáčka, 
pasírovaná zelenina, brusinky

lepek, mléko, celer, siřičitany bez 2,20 kg 2,20 kg

Smetanová omáčka Köttbullar

900051 smetanová omáčka, 
brusinky, koření

lepek, sója, ryby, mléko, hořčice bez 2,00 kg 2,00 kg

Petrželková omáčka 

900052 světlá omáčka, petrželka vejce, mléko, celer bez 2,00 kg 2,00 kg

Boloňská omáčka s vepřovým masem

901001 mleté vepřové maso,
rajčatová omáčka

lepek bez 2,20 kg 2,20 kg

Boloňská omáčka s hovězím masem 

902001 mleté hovězí maso,
rajčatová omáčka

lepek bez 2,20 kg 2,20 kg
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VEGETARIÁNSKÁ JÍDLA
Vegetariánská strava znamená, že je z jídelníčku vynecháno veškeré maso 
a masné produkty, dokonce třeba i masový vývar. Na rozdíl od veganství 
ale vegetariánský způsob stravování povoluje konzumaci jiných živočišných 
produktů, například mléka, sýrů, jogurtů nebo vajec. Konzumace velkého 
množství masa je pro tělo náročnou záležitostí. Strávit maso dá organismu 
zabrat, navíc například dlouhodobá a nadměrná konzumace tmavého masa 
může mít i neblahé zdravotní následky v podobě zvýšeného cholesterolu. 
Masný průmysl je zároveň jednou z příčin zhoršení stavu životního prostředí 
na Zemi. Chov dobytka na maso má na svědomí až 15 % celosvětové 
produkce skleníkových plynů. Zkuste omezit maso a uvidíte, 
že se budete cítit lehčeji a zdravěji.
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Vaječné ragú 

300001 vejce natvrdo, proužky mrkve 
a celeru, pórek, omáčka 

lepek, vejce, celer, 
hořčice

bez 2,20 kg 2,20 kg  

Houbový guláš 

600001 houby, mrkev, pórek, 
smetanová omáčka

lepek, mléko, siřičitany bez 2,20 kg 2,20 kg

Vegetariánský plněný červený paprikový lusk

600002 váha kusu cca 180 g, 
paprikový lusk, zeleninová 
směs
 

lepek, vejce, celer bez 1,80 kg 10-12 ks

Asijská zeleninová pánev s rýží

600004 dlouhozrnná rýže, zelenina, 
houby, kurkuma

 

lepek, sója, mléko, celer, 
hořčice

bez 1,60 kg 1,60 kg

Vegetariánské koule

600007 váha kusu cca 40 g,
zeleninová směs, sója

lepek, sója, vejce, 
hořčice 

bez 1,40 kg 30 ks  

Vegetariánská pánev s bramborami a brokolicí

600010 brambory, brokolice, mrkev mléko odlehčené 1,70 kg 1,70 kg

Vegetariánské zeleninové kari

600013 zelenina, ovoce, kokosové 
mléko, mandle

mandle, hořčice, 
siřičitany

bez 2,00 kg 2,00 kg

Vegetariánská thajská zeleninová pánev

600014 zelenina, houby, kari 
omáčka, kešu ořechy

mléko, kešu ořechy, 
celer

bez 2,00 kg 2,00 kg

Vegetariánská myslivecká pánev

600016 houby, smetanovo-sýrová 
omáčka

 

lepek, vejce, mléko, 
celer 

bez 2,00 kg 2,00 kg
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Chili sin Carne 

600017 zelenina, červené fazole, 
kukuřice, chilli omáčka

celer    bez 2,00 kg 2,00 kg

Vegetariánské placičky

600018 váha jednoho kusu cca 130 g, 
zeleninová směs, celozrnná 
mouka

lepek, vejce, celer bez 1,30 kg 10 ks

Středomořská cuketová pánev s balkánským sýrem

600019 cuketa, rajčata, kukuřice,
kyselé okurky, rajčatová 
omáčka, balkánský sýr

mléko bez 2,00 kg 2,00 kg

Bami Goreng s nudlemi

600023 zelenina, semolinové nudle, 
mungo klíčky, česnek, chilli

lepek, vejce, sója, mandle, 
celer 

bez 2,20 kg 2,20 kg

Zeleninový kuskus

600024 zelenina, kuskus, proteinové 
kousky

lepek, vejce, mléko, celer bez 1,80 kg 1,80 kg

Vegetariánská Tikka Masala

600025 proteinové kousky, zeleninová 
omáčka, indické koření, rozinky, 
kešu

lepek, vejce, mléko, 
mandle, kešu ořechy, 
hořčice

bez 2,20 kg 2,20 kg

Těstovinová pánev se zeleninou

600026 těstoviny, zelenina, olivy, 
žampiony, česnek

lepek, mléko bez 1,60 kg 1,60 kg

Vegetariánský kotlíkový guláš

600027 brambory, paprika, žampiony lepek, hořčice bez 2,20 kg 2,20 kg
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Katalogové 
číslo

Informace 
o složení

Alergeny Dietní 
omezení

Netto 
hmotnost

Množství / 
kusy

Krupicová kaše

400001 měkká pšeničná krupice, 
mléko, cukr 

lepek, mléko odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

Mléčná rýže 

400002 kulatozrnná rýže, mléko, 
cukr 

mléko odlehčené 2,20 kg 2,20 kg

VĚDĚLI JSTE, ŽE
Krupicová kaše má v dětském repertoáru své jasné místo. Není 
snad dítě, které by „krupičku“ s rozpuštěným máslem a kaka-
em nebo skořicí nemilovalo. A mnoha dospělým vydrží láska 
k tomuto pokrmu až do dospělosti. Vedle špaget s kečupem je 
krupička zároveň prvním pokrmem, jenž děti hrdě samy uvaří.

SLADKÁ JÍDLA
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Jaké jsou vyhody nasich produktu?
• Vysoká přesnost kalkulace a spolehlivost objednávky
• Konzistentní vysoká kvalita
• Jasný výpočet nutričních hodnot a přehledné značení alergenů a přísad
• Snížení nákladů na personál, energie, vybavení, opravy, odpad atd. 
• Minimalizace rizik v nákladech za zboží
• Snadný ohřev
• Úspory a více času věnovat se předmětu vlastního podnikání

Co je mezinárodní standard IFS 
(International Featured Standards) 
Food? 

IFS Food je globálně uznávané schéma 
pro certifi kaci bezpečnosti a kvality po-
travinových produktů. Poskytuje rámec 
pro management bezpečnosti, pravosti 
a kvality potravin napříč celým dodava-
telským řetězcem, od výroby po distri-
buci. Držiteli certifi kátu IFS jsme od roku 
2018 a každoročně obhajujeme testy 
při recertifi kačních auditech na úrovni 
„Higher Level“.

Přineste každý den na stůl 
pestré, výživné a vysoce 
kvalitní jídlo bez starostí!



NAVŠTIVTE NÁŠ WEB

www.rastenberger.eu

Křížová kontaminace všech 14 hlavních alergenů (dle přílohy II nařízení EU 1169/2011) související s výrobním procesem je při výrobě potravin s použitím 
široké škály surovin nevyhnutelná a nelze ji zcela vyloučit ani přes nejpečlivější čištění, řízení a monitorování procesu, jakož i ze strany předcházejících 
výrobních fází produktů našich dodavatelů. Informace v katalogu produktů vycházejí ze stavu v době jeho sestavení a lze je zaručit pouze v rámci 
údajů, které máme k dispozici. V důsledku úprav výrobků nebo změn surovin, může kdykoli dojít ke změnám v označení alergenů, proto je třeba vždy 
používat nejnovější verzi katalogu. Na naší domovské stránce www.rastenberger.eu naleznete katalog  a specifi kace všech produktů s aktuálními 
informacemi. Veškeré údaje uvedené v katalogu jsou platné k 1. lednu 2025.

KDE NÁS NAJDETE
RASTENBERGER s.r.o.
Chelčického 627
413 01 Roudnice nad Labem

 +420 725 548 894
 info@rastenberger.eu

Pro případné další informace 
prosím kontaktujte:
Oddělení expanze a obchodu 

 +420 731 125 500
 obchod@rastenberger.eu



www.rastenberger.eu

RASTENBERGER 
Starost o kuchyni přenechte nám.




